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「創傷」「ストーマ」「排泄」に対して、トラブルの予防と改善のためのスキンケア、創傷
管理を専門的に行う看護師です。特に、慢性創傷の管理については、特定の医行為である
「壊死組織の除去」と「陰圧閉鎖療法」を手順書に基づいて実施しています。医師の直接
指示を持たずに、適切なタイミングで実施できるため、創傷の重症化予防や早期治癒を図る

ことができます。「治癒」と「生活」の両面からアプローチし、患者さんとご家族の生活の
質を維持・向上できるように取り組んでいます。

専門・認定看護師会では、専門・認定看護師の活動報告や各領域の専門知識を
ワンポイントアドバイスでお知らせするため、ニュースレターを発刊しています。

皮膚・排泄ケア特定認定看護師の活動紹介

褥瘡回診チーム

主な活動内容
⚫ 褥瘡回診 週1回
⚫ 褥瘡ハイリスク患者カンファレンス週1回
⚫ ストーマ外来 週2～3 回
⚫ 褥瘡ハイリスクケア加算管理
⚫ データー管理（統計）、マニュアルの作成、

ニュースレターの作成
⚫ 在宅訪問（訪問看護師との同行訪問）
⚫ 院内・院外での研修講師
⚫ 院外活動（神奈川ｽﾄｰﾏ研究会世話人）

【目的】
適切な褥瘡対策の実施及び評価によって、院内の総合的な褥瘡管理対策。

【活動内容】
ベッドサイドで患者の褥瘡状態の評価後、創及び全身状態（疾患・ADL・栄養状態・治療状況
などをアセスメントし、患者にとって最適な治療やケアを決定しています。
また、病棟看護師と、予防・改善に必要なケア方法に
ついて共有（指導）しています。

【褥瘡回診メンバー】
褥瘡専任医師（形成外科）
褥瘡管理者（皮膚・排泄ケア特定認定看護師）
皮膚・排泄ケア特定認定看護師、看護師、
薬剤師、管理栄養士、作業療法士
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