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看護師として働く選択肢はたくさんあります。その中で専門看護師・認定看護師と
いうスペシャリストとして働くキャリアについて考えてみませんか？今年度は現在専
門・認定看護師として活動する人のキャリアについてリレー形式でお伝えしたいと
思います。

今回は… 救急看護認定看護師 です。

●どうしてこの資格を？

●やりがいはどんなことですか？

●これからの目標は？

●「救急看護認定看護師」ってどんなことをする人？

刻一刻と変化する病態を迅速にアセスメントし、生命危機を回避するための専門的
なケアを提供するスペシャリストです。緊急度の高い状況下で、的確な判断と行動で
迅速な処置を支援し、重症化予防に貢献します。院内では、急変時の対応指導や看
護ケアの質の向上、多職種連携を推進し、医療安全にも寄与。専門的な視点から、安
心して最適な医療を受けられる環境を整え、当院の救急医療を支える重要な役割を
担います。

救急医療の現場では、ほんのわずかな時間の遅れが患者さんの生命や予後に大き
く影響することを痛感しました。命を守る最前線で、より専門的な知識と技術を身につ
け、質の高い看護を提供したいという思いが資格を目指す原動力となりました。

患者さんの『危機』を回避できた瞬間に尽きます。状態が改善し、患者さんやご家
族から感謝の言葉をいただいた時は、この仕事の尊さを実感します。また、院内の看
護師の皆さんに救急看護の知識や技術を共有し、実践力を高めるサポートができた
時に大きな喜びを感じます。
常に新しい知識を学び、自身の専門性が高まっていることを実感できる点も、日々の
モチベーションに繋がっています。

まずは多摩病院の一員として認められるように日々の業務をし
っかりとできるよう心がけています。
その先の願いは、救急看護の質をさらに向上できるよう貢献する
ことです。最新のエビデンスに基づいた知識と技術を常に取り入
れ、より安全で質の高いケアを提供し続けたいです。当院が地域
医療において、救急医療の質で信頼される病院となるよう貢献
していきたいです。

認定看護師について
さらに知りたい方は
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